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Wat is het ANH?

Sectie van huisartsgeneeskunde

.. Praktijken rond de Vu

Team faciliteert 

Academische taken: excellente zorg / zorg innovatie, onderzoek, onderwijs, registreren/database




Aanleiding: SOEP-ogen

Hoe wordt conjunctivitis gecodeerd?

Hoe vaak wordt een antibioticum
voorgeschreven?

Zijn er aanwijzingen voor
“hinein-coderen” ?




NHG-standaard

Maximaal 50% bacterieel

Ongeacht viraal / bacterieel:
bij voorkeur expectatief / adviezen

Indien behandeling: chlooramfenicol

Geen effect fusidinezuur



Inmiddels in het land

87% van infectieuze conjunctivitis éénmalig bezoek
aan de huisarts

ruim 86% van de patiénten krijgt lokaal oogmedicijn
voorgeschreven



Toetsing

e Alle consulten F70 in 2008
- Wat voorgeschreven?

- Correcte diagnose?




Resultaten

88,2% krijgt een lokale
behandeling
(landelijk gemiddelde: 86 %)

85,8 % krijgt een lokaal

antibioticum




Resultaten

e Niet gespecificeerd 70,6 %

e Bacterieel 23,7 %

e Viraal 5,8 %


Presenter
Presentation Notes
Hineincoderen lijkt niet op grote schaal op te treden, eerder het tegenovergestelde.


Heraus-coderen !

e Niet gespecificeerd 70,6 %

e Bacterieel 23,7 %

e Viraal 5,8 %


Presenter
Presentation Notes
Hineincoderen lijkt niet op grote schaal op te treden, eerder het tegenovergestelde.


Conclusies

e Er worden te veel antibiotica voorgeschreven

e Er wordt te vaak fusidinezuur voorgeschreven

e Er wordt mogelijk te algemeen gecodeerd



Reactie Platform

Niet relevant

ISN'T THAT GREAT?

THERE'S A 6UY I'VE NEVER SEEN
SOMEWHERE IN THE WORLD.
BUT I KNOW THAT HE'S EATING

EGGS AT BREAKFAST RIGHT
NOW.

INCREDIBLE REALTIME



Relevantie

e Kwantitatief

e Kwalitatief


Presenter
Presentation Notes
Kwalitatief: moet een ANH-praktijk beter de standaarden volgen dan andere praktijken?  blog-discussie starten wanneer de nieuwe website dit toelaat.


Relevantie

50

45 |
40 |
35 -
30 -
25 -
20 |

15
10

totaal lokale oogantibiotica (rec) /1000 patiénten

e A B 00g/1000

12 1518 13 7 8 16 11 25 26 22 5 3 17 23 21 20 4 19

praktijkgrootte



Presenter
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Zijn gaan kijken naar het gebruik van lokale antibiotica ongeacht de diagnose: verschil tussen laagste + hoogste factor 2-3


Relevantie

AB recepten oog / totaal systemisch
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Kwantitatief lijkt het lokale AB-gebruik inderdaad weinig relevant.

Totale AB-gebruik heeft wel een paar gekke uitschieters: grote praktijken met weinig antibiotica en kleine praktijken met veel antibiotica. VERKLARING ????? 


ATC-hoofdstuk

Relevantie

Maagdarmkanaal en metabolisme
Eloed en bloedwormige organen
Hartvaatstelsel

Dermatologica

Urogenitale stelsel en geslachtshormonen
Swsk, Hormoonpreparaten, excl gesl.horm
Swsk, middelen bij infectieziekten
Cncolykica en immunosuppressiva
Skeletspierstelsel

Cenktraal zenuwstelsel

Antiparasitaire middelen
Adembalingsstelsel

Zinktuiglijke organen

Hulp

kiet ingewuld

Verdeling ATC-hoofdstuk
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ATC code J: toaal systemische anitbiotica (inclusief bijv. Medicatie voor cystitis)


Relevantie
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Presentation Notes
2NS = gehele ATC code J (inclusief systemische antimycotica / antivirale middelen / vaccins)

ANH: ATC-code J01 / antibacteriele middelene


Conclusie

Weinig lokale antibiotica
00g in vergelijking met
systemische antibiotica



Presenter
Presentation Notes
Aantekening: dit betreft alle antibiotica, dus ook voor cystitis e.d.


Sinusitis (2005)

Bij patiénten met een normaal beloop van de klachten is
antimicrobiéle therapie niet geindiceerd

Eerste keus antibioticum: doxycycline / amoxicilline



Sinusitis (2005)

De huisarts overweegt een antimicrobiéle behandeling bij
patiénten:

e die ernstig ziek zijn

e Dbij wie opnieuw koorts ontstaat na een aantal koortsvrije
dagen binnen één klachtenepisode

e met klachten die in een periode van twee weken niet zijn
afgenomen

e die binnen een jaar een vierde klachtenepisode doormaken

e met een gestoorde afweer



2NS (2001)

R75 (sinusitis) - 67 % Antibioticum

le keus - 78 %
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Presentation Notes
67%  episodes


ANH (2009): AB/contact R75
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R 72 streptokokken angina / roodvonk

R76 tonsillitis / peritonsilair abces

R78 bronchitis / bronchiolitis

R 81 pneumonie

R 73 furunkel / abces neus

R 77laryngitis / tracheitis

R 91 chronische bronchitis / bronchiectasieen

R09 symtomen klachten sinussen

R83andere infecties luchtwegen

R22 symptomen / klachten tonsillen

R 71 kinkhoest

R74 acute infectie bovenste luchtwegen

R90 hypertrofie / chrtonsiche tonsillitis

R82 pleuritis

R95 copd

R21 symptomen /klachten keel

R24 hemoptoe

R05 hoesten

R96 astma

R25 abnormaal sputum slijm

R 29 symptomen klachten luchtwegen




ANH (2009): AB/patiént
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ANH (2009): AB/patiént

% antibiotica
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R09 symptomen klachten sinussen


% patiénten met AB

AB %
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60% van ANH-patienten krijgen een AB (in een of meer consulten)

67% van de 2NS-episodes worden beeindigd met een AB

Er zijn mogelijk meer episodes dan patienten, dus de 2NS kan alleen maar hoger


Verdeling Antibiotica

1940%
1%
0%

Aantal

ey

& doxycycline

& azitromycine
~ amoxiclline

& augmentin

& claritromycine
“ cotrimoxazol
~ erytromycine
~ ofloxacine

feneticllline
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1e keus middel ANH:  (65 + 10 =) 75 %

1e keus middel 2NS: 78 %


Conclusie

e We zijn gewone huisartsen

e Database kan ons helpen gedrag inzichtelijk te
maken



Relevantie?

AB-gebruik
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Kwantitatief lijkt het lokale AB-gebruik inderdaad weinig relevant.

Totale AB-gebruik heeft wel een paar gekke uitschieters: grote praktijken met weinig antibiotica en kleine praktijken met veel antibiotica. VERKLARING ????? 


Relevantie?

AB-gebruik
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Recepten voor indicatie/ 1000 patiënten


Discussie

Is het aandeel van AB voor sinusitis een
substantieel deel van het totale AB-gebruik?

Bestaat er aanleiding tot verbetering?

Is het totale AB-gebruik aanleiding tot nader
onderzoek / terugrapportage?

Willen we als ANH-huisartsen beter zijn dan de
gemiddelde huisarts



Dank u wel




En na het eten.....
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