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Agenda  Mededelingen 

   
• Afwezig team ANH zomer 

2009: 
Wim van 6 juli tot 26 juli 
Hannie van 8 juli tot 3 aug 
Paulien van 13 juli tot 3 aug 
Joan van 20 juli tot 3 aug 
Val van 20 juli tot 10 aug 
Sietske van 20 juli tot 24 
aug 
Henriëtte van 27 juli tot 24 
aug 

 Nieuwsbrief 
Hier is ie dan! De 1e ANH nieuwsbrief, waarmee we onze huisartsen en hun 
medewerkers periodiek willen informeren over relevante ANH VUmc 
onderwerpen en activiteiten én nieuws of vragen uit de praktijk. Dus…. 
heeft u iets te melden of een vraag en wilt u hierover uw andere ANH 
collegae informeren of raadplegen, geef het aan ons door! De ANH 
nieuwsbrief verschijnt minimaal 4x per jaar.   
 
Werkplanbesprekingen 2009 – 2010 
Het ANH team is gestart met een nieuwe cyclus werkplanbesprekingen. 
Voor het eerst ontvangt elke praktijk ook een feedbackrapport over de 
kwaliteit en volledigheid van het registeren in het afgelopen praktijkjaar 
(2008). Er is gestart met de Omnihis-praktijken. Met 3 praktijken zijn 
inmiddels werkplanbesprekingen gevoerd.  

 

Agenda  ANH bijeenkomsten 

   
• Volgende halfjaarlijkse 

bijeenkomst 3 december 
2009 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Volgende platform- 

bijeenkomst is op 17 
september 2009 

 Halfjaarlijkse bijeenkomst 28 mei jl.  
Op de halfjaarlijkse bijeenkomst was er extra aandacht voor de database 
en de resultaten die deze begint op te leveren. Linda Vermeij presenteerde 
de resultaten van het EPISOA project. Aansluitend presenteerde Martine 
Schotanus de uitkomsten van haar valideringsonderzoek. Meer hierover 
leest u verderop in de nieuwsbrief onder het kopje Onderwijs & opleiding. 
Daarna volgde er een Peertoetsing a.d.h.v. een selectie van consulten uit de 
database. Meer hierover leest u onder het kopje ANH scholingsaanbod.   
De avond werd vervolgd door 2 parallel workshops die door de werkgroep 
zorginnovatie waren georganiseerd. Hiermee werd de aftrap gegeven voor 
het 1e ANH zorginnovatieproject. Uit de evaluatieformulieren bleek dat de 
bijeenkomst goed beoordeeld werd.  
 
Platformbijeenkomst 25 juni jl. 
Op deze platformbijeenkomst zijn een aantal nieuwe onderzoeksaan-
vragen besproken. Ook is er met de vertegenwoordigers gediscussieerd 
over de relevante criteria voor het selecteren van nieuwe onderzoekspro-
jecten voor het ANH. Het ANH team wil hiervoor, in samenwerking met het 



platform, transparante criteria ontwikkelen. Er komen namelijk steeds meer 
aanvragen bij het ANH binnen. Ook wil het ANH team (dat nu nog de 
onderzoeken selecteert) de ANH huisartsen steeds meer gaan betrekken bij 
de selectie van nieuwe projecten. In de volgende platformbijeenkomsten 
gaan we hiermee verder.   
Wim Willems besprak aansluitend de stand van zaken over de samenwer-
king van het ANH met de huisartsopleiding. Hierover later meer als de 
ideeën concreter zijn uitgewerkt. 

 

Agenda  Onderzoek 

   
• Uiterlijk 10 augustus ‘09: 

keuzeformulier onder-
zoeksprojecten 2e helft 
2009 retourneren aan ANH 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 14 augustus ‘09 mail naar 
huisartsen om te inventa- 
riseren naar welke podo-
therapeuten men verwijst 

 

 Keuze onderzoeksprojecten 2e helft 2009 
Elke praktijk heeft recentelijk een overzicht ontvangen van lopende en 
nieuwe onderzoeksprojecten waaraan in de 2e helft van 2009 kan worden 
deelgenomen. Zie ook de ANH website:  
 http://www.vumc.nl/afdelingen/huisartsgeneeskunde/kn/2743272/ 
Praktijken die in de 1e helft van 2009 al hebben meegedaan aan het 
valideringsonderzoek van Martine Schotanus mogen de medicatiereviews 
als één onderzoek meetellen voor de 2e helft van 2009. Zij hoeven zich dus 
nog maar voor één onderzoek op te geven. Voor de overige praktijken 
geldt deze dispensatie niet. De medicatiereviews zijn namelijk bij de 
praktijkvergoedingen voor de 1e helft van 2009 bij elke praktijk al als één 
onderzoek meegeteld.   
 
Nieuw onderzoek  
Het ANH gaat samen met de onderzoeksgroep van de afdeling Huisarts-
geneeskunde van het VUmc en Hogeschool Fontys onderzoek doen naar 
(voor)voetklachten bij ouderen en de effecten van een gestandaardiseerd 
advies door de huisarts in vergelijking met een behandeling door een 
podotherapeut.  
Ter voorbereiding op het onderzoek willen we graag van de ANH 
huisartsen weten naar welke podotherapeuten zij verwijzen. Medio 
augustus ontvangt elke huisarts hierover nog een mail.    
Per 1 augustus 2009 is Babette van der Zwaard aangesteld als promoven-
dus.  
Voor meer informatie over dit onderzoek, zie:  
http://www.vumc.nl/afdelingen/huisartsgeneeskunde/kn/2615517/ 

 

Agenda  Zorginnovatie 

   
• 1 juli – 1 oktober: afnemen 

medicatiereviews  
• Heeft u al de naam van de 

contactpersoon doorgeven? 
Zo nee, doet u dit dan 
alsnog voor 31 juli? 
(jmc.bleeker@vumc.nl) 

 

 1e ANH zorginnovatieproject van start (medicatiereviews)   
Van juli t/m september 2009 loopt binnen het ANH een zorginnovatie-
project waarin we extra aandacht besteden aan het medicijngebruik en het 
voorkomen en oplossen van medicijngerelateerde problemen bij oudere 
polyfarmacie patiënten.  
Eind juni ontving elke ANH praktijk een steekproeflijst en de informa-
tiepakketten voor patiënten. Er kan dus gestart worden met de selectie en 
inclusie. We maken u er nogmaals op attent dat deze werkzaamheden goed
te delegeren zijn aan uw praktijkassistente, poh-er of eventuele aios.  
De meeste praktijken hebben we gevraagd om in het kader van dit project 
8 medicatiereviews uit te voeren, waarvan 4 met shared decision making. 
U heeft hiervoor tot 1 oktober a.s. de tijd. 
Polyfarmacie patiënten die eerder geïncludeerd zijn voor het onderzoek 
van Martine Schotanus en de studenteninterviews, komen niet meer voor 
op de steekproeflijst voor de medicatiereviews.  
De werkgroep zorginnovatie stelt 5 boekenbonnen van 50 euro 
beschikbaar voor de praktijk die als 1e:  
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• een opname van een medicatie interview heeft opgestuurd;   
• een opname van een feedbackgesprek heeft opgestuurd;   
• een medicatiereview met shared decision making heeft afgerond en 

hiervan de  gegevens heeft opgestuurd;   
• een standaard medicatie review heeft afgerond en hiervan de gegevens 

heeft opgestuurd;  
• alle medicatiereviews heeft afgerond. 
 
Mocht u nog vragen hebben of behoefte hebben aan aanvullende instruc-
ties of ondersteuning, neem dan contact op met uw contactpersoon of één 
van de andere leden van de werkgroep. 

 

Agenda  Onderzoeksdatabase en spiegelinformatie 

   
• Vanaf 1 juli: start data 

extractie 1e half jaar 2009 
uit HISsen 

 Feedback uit de ANH database: Thyroxine en schildklierproblemen  
In het HIS zou bij het gebruik van bepaalde geneesmiddelen ook de 
bijbehorende ziekte moeten voorkomen op de probleem- of episode-
lijst. Voor de feedbackrapporten over 2008 hebben we dit onderzocht 
voor thyroxine. Dit heeft een zeer smal indicatiegebied. Bij patiënten 
die thyroxine krijgen voorgeschreven dient ofwel code T86 
(hypothyreoïdie) dan wel T85 (hyperthyreoïdie) op de probleem- of 
episodelijst te staan. Dit blijkt niet altijd het geval te zijn. (zie tabel) 
Medicompraktijken scoren volgens verwachting goed met 84% 
gemiddeld. Microhissers en Omnihissers moeten voor het maken van 
de probleemlijst meer moeite doen. Het gemiddelde wordt enigszins 
opgekrikt door de bijdrage van een paar praktijken.  
 
 % patiënten met ATC code N03AA* en T85 of T86 in probleem- of episodelijst 
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Agenda  Registreren en coderen (nieuws ICPC werkgroep) 

  

• 3 september, 13.00 uur. 1e 
bijeenkomst ICPC-club. 
Locatie: UHP 

 ICPC-club 
Het is zover: de ICPC-club is opgericht. Het doel van de ICPC-club is te 
komen tot effectieve besluitvorming rondom ICPC-vragen binnen het 
netwerk. De ICPC-club doet uitspraken over min of meer eenvoudige 
interpretatievragen binnen de afgesproken regels. Daarnaast functioneert 
de ICPC-club als klankbord en als denktank voor het netwerk en het ANH-
team bij kwesties die de bestaande regels te boven gaan. Zij kan reageren 
op vragen die vanuit het netwerk komen, maar kan ook zelfstandig 
kwesties aan de orde stellen.  
De leden van de ICPC-club zijn: Ferry Bastiaans, Elly Blok, Clemens Ham en 
Wim Willems. Bij de samenstelling hebben we ons gebaseerd op belang-
stelling van de ANH-artsen, vertegenwoordiging van alle HIS’en en inbreng 
vanuit Haarlem en Amsterdam. Aarzel niet om al uw ICPC-vragen 
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voor te leggen aan de ICPC-club! Het gemakkelijkst is dit via een mail aan 
Wim Willems: w.willems@vumc.nl. Antwoord gegarandeerd! 
 
Omnihis en Scipio 
Alle Omnihis-praktijken zullen binnen afzienbare tijd overgaan op Scipio. 
Dit heeft potentieel gevolgen voor het netwerk, bijvoorbeeld wat betreft de 
extractie van gegevens of het episodegericht registreren. Eén praktijk is al 
over. Binnenkort gaan we een proefextractie doen om te kijken of dit 
problemen oplevert. De intentie is om, waar zinvol en mogelijk, gezamen-
lijk op te trekken bij de introductie van Scipio en bijvoorbeeld bij de 
scholing van de praktijkmedewerkers. 

   
 

Agenda  ANH scholingsaanbod 

   
• Mogelijk op 3 december a.s.

weer een Peertoetsing 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Peertoetsing 
De database begint resultaten op te leveren en tijdens de halfjaarlijkse 
bijeenkomst van 28 mei konden we daar een aantal voorbeelden van 
presenteren. De ICPC-peertoetsing was daar één van: een selectie van eigen 
consulten beoordeeld door een collega.  
Het leek ons op voorhand een interactieve, leerzame en potentieel 
spannende activiteit. De geanimeerdheid en inzet en ook de evaluaties 
hebben ons daarin voor het grootste deel gelijk gegeven: het algemene 
oordeel was dat dit leuk, leerzaam en totaal niet bedreigend was. Dat 
smaakt naar meer en dat zal er dan ook ongetwijfeld van komen. We zullen 
dan wel iets moeten doen aan de beschikbare tijd of aan de hoeveelheid 
consulten. Verschillende keren is de mogelijkheid geopperd om het scoren 
van de consulten als huiswerk vooraf te doen, een aantrekkelijke optie. 
Ook moeten we werken aan een manier om de individuele praktijkmede-
werkers in Medicom te identificeren. 
 
ICPC onderwijsprogramma op ANH website   
Op de website van het  ANH staat vanaf heden een onderwijsprogramma, 
waarin de principes van het ICPC-coderen en de codeerregels van het ANH 
behandeld worden. Een toets volgt nog. Het programma is vooral geschikt 
voor aios, POH’s of nieuwe netwerkartsen, maar bijvoorbeeld ook wanneer 
u zelf nog eens de codeerregels wilt doornemen. Reacties zijn van harte 
welkom. Hierna de link naar het ICPC onderwijsprogramma op onze ANH 
website:  
http://www.vumc.nl/afdelingen/huisartsgeneeskunde/kn/nas/ 

 

Agenda  Onderwijs & opleiding 

   
• Scholingsaanbod HAO 

VUmc: 14 en 15 september 
a.s. oriëntatiecursus (voor 
erkende huisartsen die 
geïnteresseerd zijn in het 
opleiden van aios) 

• Zet alvast in uw agenda: 26 
november van 12.00 – 
19.30 uur VUmc 
huisartsendag. Meer info op 
www.paog.info 

 Terugkoppeling studenteninterviews    
Begin interviewden studenten van de medische basisopleiding in 15 ANH 
praktijken oudere polyfarmacie patiënten over hun medicijngebruik. Zij 
deden dit in het kader van de 2e jaars leerstroom “kwalitatief onderzoek”. 
Dit is een jaarlijks terugkerend onderwijsprogramma waarin studenten in 
groepjes gedurende 2 weken werken aan een onderzoek rondom het 
thema polyfarmacie. Dit leverde o.a. een aantal leuke onderzoeksverslagen 
op voor de deelnemende ANH praktijken. Behalve het ANH deden ook 
verschillende apothekers mee aan dit onderwijsprogramma.  
Wilt u één van de (geanonimiseerde) verslagen eens doorlezen, kijk dan op 
de ANH website:  
http://www.vumc.nl/afdelingen/huisartsgeneeskunde/kn/oeno/2743743/
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Martine Schotanus presenteert uitkomsten van haar wetenschappelijke 
stage op NHG wetenschapsdag  
Martine Schotanus, 2e jaars student van de medische basisopleiding, 
rondde onlangs haar wetenschappelijke stage af. Zij deed voor het ANH, 
ter voorbereiding op ons 1e zorginnovatieproject, onderzoek naar de 
betrouwbaarheid van de medicatiegegevens in de database. Deze gegevens 
heeft zij vergeleken met de actuele medicatiegegevens uit het HIS, 
apotheekgegevens en het actuele medicijngebruik volgens de patiënt. De 
resultaten van haar onderzoek presenteerde zij onlangs op de halfjaarlijkse 
bijeenkomst van het ANH en de NHG wetenschapsdag. De posterpresen-
tatie en het volledige onderzoeksverslag van Martine vindt u terug op de 
ANH website:  
http://www.vumc.nl/afdelingen/huisartsgeneeskunde/kn/oeno/2743743/
 
Resultaten EPISOA-project door Linda Vermeij  
Linda Vermeij, huisarts in opleiding, presenteerde onlangs op de 
halfjaarlijkse bijeenkomst van 28 mei jl. de resultaten van haar weten-
schappelijke stage. Zij heeft onderzoek gedaan naar de incidentie van 
SOA’s, HIV-gerelateerde consulten en van seksuele problemen op het 
spreekuur van de huisarts om zo inzicht te krijgen in de rol die de huisarts 
hierin speelt. Hiervoor analyseerde zij alle contacten uit de database van  
2007 en 2008 met een ICPC-code gerelateerd aan een SOA, HIV of seksueel 
probleem. Het volledige onderzoeksverslag van Linda vindt u terug op de 
ANH website:  
http://www.vumc.nl/afdelingen/huisartsgeneeskunde/kn/oeno/2743746/

 

Agenda  Uit de praktijk 

   
Als jullie nieuws hebben vanuit 
jullie praktijken meldt het ons 
dan via jmc.bleeker@vumc.nl  
of via v.blom@vumc.nl 

 
 

 

 Verhuizing praktijk Israel/Verheul 
Per 11 mei jl. is de praktijk van Mikel Israel en Nicole Verheul verhuisd   
naar de Frieslandlaan 16 te Haarlem. De verhuizing is goed verlopen en  zo 
te zien zijn de medewerkers blij op deze nieuwe plek te werken. In de 
nieuwe HOED komen ook zeer binnenkort de volgende huisartsen te zitten: 
Gerrit Jan van Vliet, Jim Dibbets en Martijn Blank. Ook zij gaan deelnemen 
aan het ANH VUmc. 
 

        
 
Staand v.l.n.r. Mikel Israel (huisarts), Nicole Verheul (huisarts), Debbie 
Noordermeer (POH) en zittend Nadine le Fèvre (assistente). Op de 
rechterfoto staat Tineke Koelewijn-van Veelen (assistente). 
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Nieuwe huisartsen binnen het ANH 
Per april verwelkomen we 3 nieuwe huisartsen: Coen Aarts en Paula Maring 
(beiden werkzaam in de UHP) en Fatma Bassuoni (werkzaam in de praktijk 
Boeke/Hart de Ruijter). 
Door de vorming van 2 nieuwe HOEDEN in Haarlem, gaan de volgende 
huisartsen per 1 juli 2009 deelnemen aan ons netwerk: Martin 
Luttikhuizen, Gert Jan van Vliet, Martijn Blank, Jim Dibbets. 

 


