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  Mededelingen 

 
 
 
 
 
 
 

  
Uit de praktijk 
De praktijk van Han Jacobs uit Haarlem is afgelopen week geaudit in het 
kader van de NHG-Praktijkaccreditering. De praktijk kreeg een positief 
advies voor accreditatie. Gefeliciteerd!  
 
Vooraankondiging nieuwe cyclus praktijkbezoeken 
Voor de 1e helft van 2011 staat een nieuwe cyclus praktijkbezoeken 
gepland. Valentina is inmiddels begonnen met het benaderen van 
praktijken en het plannen van afspraken en gaat hier in het nieuwe jaar 
mee verder. 
     

Mark Heij  

 Nieuw teamlid ANH, Mark Heij, stelt zich voor 
Hallo, ik ben Mark Heij. Per medio oktober ben ik overgestapt van de VU 
naar VUMC. De naam scheelt weinig, maar qua materie is het een wereld 
van verschil. Bij de VU heb ik me 2 jaar lang bezig gehouden met info & 
datamanagement van de afdeling management & communicatie en dan 
specifiek met alumnizaken. In mijn nieuwe functie ga ik me weer met 
datamanagement bezighouden, maar dan voor het ANH. Ik neem de 
werkzaamheden over van Paulien Hoekstra.  
Ik hou van vele sporten, met name om te kijken. Zelf heb ik jarenlang 
volleybal gespeeld. Door enige slijtage is dit helaas de laatste jaren niet 
mogelijk geweest. Hopelijk brengt de recent ondergane knieoperatie 
uitkomst. Ik sla wel regelmatig tegen een bal met racket en fiets (meestal) 
naar het werk. 
Mark Heij (m.heij@vumc.nl of via telefoonnummer: 020-4441418) 

 
Agenda  ANH bijeenkomsten 

   
• 20 januari 

Platformbijeenkomst 
• 10 maart 

Platformbijeenkomst 
• 19 mei 

Halfjaarlijkse bijeenkomst 
 
 

 Uit de halfjaarlijkse bijeenkomst van 9 december 2010 
Op 9 december jl. kwam het hele academische netwerk alweer voor de 
14e keer bij elkaar! Hieronder een samenvatting van de programma-
onderdelen. 
 
Urineweginfecties  en antibiotica. Wanneer voldoet de standaard niet?  
In dit programmaonderdeel aandacht voor de NHG-standaard 
Urineweginfecties. Met de huisartsen wilden we nagaan in hoeverre deze 
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Gemma van Huijstee, winnaar 
ICPC-quiz 

standaard voldoet. In groepjes bespraken de huisartsen onderling een 
aantal eigen (uit de database geselecteerde) U71-consulten, waarbij 
mogelijk was afgeweken van de standaard.  Waar dit het geval was, werd 
nagegaan 1) om welke reden, 2) of dit een reden is om de standaard niet 
te volgen en 3) of de standaard hiervoor zou moeten worden aangepast. 
Daarna volgde een plenaire terugkoppeling, die diverse bruikbare 
suggesties en verbeterpunten voor de standaard opleverde. Wim Willems 
heeft alle informatie verzameld en komt daar in het nieuwe jaar op terug. 
 
Episode Gericht Registreren  
De ICPC-commissie heeft recent 11 conceptregels geformuleerd voor 
episode gericht registreren (EGR) binnen het ANH. Over een aantal 
regels bestaat nog discussie. Ook is van sommige regels nog onduidelijk 
of deze zonder meer toepasbaar zijn en welke HIS-specifieke en 
registratietechnische problemen de huisartsen voorzien.  
Voor elk type HIS en een aantal van de voorgestelde regels zijn de 
huisartsen aan de slag gegaan met het  bedenken van 1 of 2 casussen 
waarbij de regel moeilijk te volgen is of veel interpretatieverschillen 
optreden. Daarna bespraken we plenair per regel 1 of 2 casussen.  Al met 
al leverde dit programmaonderdeel veel input op voor de ICPC-
commissie. Zij kunnen nu aan de slag met het verder aanpassen en 
aanscherpen van de regels. In eerste instantie zullen deze nieuwe regels 
worden aangeboden aan het platform voor verdere behandeling.  
 
Gemma van Huijstee winnaar ICPC-quiz 
De ICPC-quiz, waarmee we het officiële gedeelte van deze halfjaarlijkse 
afsloten, was een succes. Er werd fanatiek meegedongen naar de prijs 
voor degene, die de meeste vragen over de wijze van coderen goed 
beantwoord had. De overtuigende winnaar was Gemma van Huijstee, 
huisarts in de UHP. (zie foto) Proficiat! 
 
De eerstvolgende halfjaarlijkse bijeenkomst is op donderdag 19 mei 
2011. Noteer deze datum alvast in je agenda! 

 
Agenda  Onderzoek 

   
• Keuzemoment onderzoeken 

zal in februari plaats vinden 
 

 Keuze nieuwe onderzoeken 1e helft 2011  uitgesteld   
Normaal gesproken vragen we de ANH-praktijken om in januari door te 
geven aan welke onderzoeken zij in het 1e halfjaar willen meedoen. Dit 
keuzemoment hebben we met een maand uitgesteld. Er is namelijk weinig 
nieuw onderzoeksaanbod. Ook lopen een aantal onderzoeken nog wat 
langer door dan gepland. 
 
Inclusie Schouder II komt weer op gang 
De oproep om extra alert te zijn op patiënten die zich met 
schouderklachten melden, begint zijn vruchten af te werpen. In de 
afgelopen weken werden door verschillende ANH-praktijken nieuwe 
patiënten aangemeld voor Schouder II en David is hier ontzettend blij 
mee. Ga vooral zo door, want er zijn nog steeds patiënten nodig! 
Binnenkort neemt David met alle deelnemende praktijken nog contact op 
voor het maken van een afspraak. 
  
Hoe staat het met het Voetenonderzoek? 
Tot nu toe zijn 110 patiënten aangemeld, waarvan 74 werden 
geïncludeerd. De meest voorkomende exclusieredenen zijn: 1) niet willen 
loten 2) klachten niet in de voorvoet 3) klachten die te ernstig zijn en 4) 
patiënten die te jong zijn. Vooral de eerste reden, eigenlijk niet willen 
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loten, is iets waar jullie, huisartsen, een positieve bijdrage aan kunnen 
leveren, namelijk: door het goed  informeren van patiënten over de 
huidige stand van evidence.  
Helaas loopt het aantal nieuwe patiënten dat wordt aangemeld de laatste 
tijd terug. Een groot deel van de aanmeldingen komt toch door de posters 
in de wachtruimtes. Dus zorg ervoor dat deze poster in alle wachtruimtes 
een mooie plaats krijgt en dat de informatiefolders in de buurt liggen! 
Ik ben druk bezig geweest om in de ANH-database patiënten te zoeken, 
die tussen januari en juli 2010 de praktijk hebben bezocht met 
voorvoetklachten. Binnenkort neem ik nog contact met jullie op om in het 
HIS te zoeken naar patiënten die na juli 2010 de praktijk hebben bezocht 
met voorvoetklachten. Hopelijk neemt het aantal aanmeldingen vanaf het 
nieuwe jaar weer toe. 
Babette van der Zwaard (B.vanderZwaard@vumc.nl) 
 
Verder met “Dikke Kinderen” in het nieuwe jaar  
Het is een tijdje stil geweest rondom ‘’dikke kinderen’’ zoals jullie wel 
gemerkt zullen hebben. Omdat ik AIOTHO (arts in opleiding tot huisarts 
en onderzoeker) ben, heeft het afgelopen jaar met name in het teken 
gestaan van het eerste jaar van de huisartsopleiding. Ik werk in een 
gezondheidscentrum op IJburg en heb inmiddels zelf redelijk wat ervaring 
opgedaan met dikke kinderen in de huisartsenpraktijk. Vanaf 1 maart 
2011 ga ik weer voltijd aan de slag met het onderzoeksproject. Tot nu toe 
heb ik ouders en kinderen met overgewicht geïnterviewd. In 2011 wil ik 
graag met jullie verder discussiëren over de resultaten van dit kwalitatief 
onderzoek en het vervolg van het project.  
Annemarie Schalkwijk (A.Schalkwijk@vumc.nl) 

 
  ANH database en spiegelinformatie 

   
  Stand van zaken ANH-database 

Achter de schermen wordt hard gewerkt aan de database. De ICT-ers zijn 
aan het werk om de database geschikt te maken voor episodegericht 
registreren in Omnihis en Microhis. Helaas is het nog steeds niet gelukt 
om Omnihis Scipio in de database te krijgen. We wachten nu op een 
aanpassing in Omnihis Scipio en gaan het dan opnieuw proberen. Ook 
gaan we aan de slag om Microhis X  in de database te kunnen krijgen. 
Zoals jullie zien, leveren al die verschillende HISsen de nodige problemen 
voor de database op. Mark en ik zijn ook hard aan het werk met het 
valideren van de database. Een aantal praktijken hebben hieraan 
meegewerkt. We zijn nu hun HIS-gegevens aan het vergelijken met de 
database. De eerste resultaten zien er goed uit! 
Tenslotte wil ik jullie allemaal heel hartelijk danken voor het invullen van 
de online enquête. Ik hoop snel aan de slag te gaan met analyseren. 
Mocht je nog niet zijn toegekomen aan het invullen, zou je dat alsnog 
willen doen? Klik hier om direct naar de enquête op onze website te gaan.
Hanna Joosten (jhk.joosten@vumc.nl) 

 
  ICPC werkgroep / registreren en coderen 

   
  Project “Medicatieveiligheid” naar verwachting medio 2011 van start

Zoals we al eerder hebben gemeld, bereidt het ANH in samenwerking 
met het Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG) een nieuw 
registratieproject voor om de registratie van de medicatieveiligheid in het 
HIS te verbeteren. Zoals het er nu naar uitziet, kunnen we medio 2011 
met dit project van start gaan. Dit project kan als verbeterproject worden 
uitgevoerd in het kader van de NHG-praktijkaccreditering. ANH-praktijken 
die binnenkort hun verbeterplannen moeten indienen bij de NPA, en dit 
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project hierin willen meenemen, kunnen hierover contact opnemen met 
Wim Willems. (w.willems@vumc.nl) 
 
Nieuwe registratie- en codeerafspraken 
De ICPC-commissie heeft recent de volgende casussen besproken (zie 
tabel). De aanbevelingen van de commissie zullen z.s.m. worden 
opgenomen in het ICPC-register op onze site.  
 

CODEERPROBLEEM  AANBEVELING TOELICHTING 
Peri-anale trombose / 
randvene trombose 

K96 hemorroïden 
 
 
 

De ICPC-2 includeert trombo-
tische problemen bij hemorroï-
den  

Sociale visite bij oudere 
zonder specifieke klacht 
of aandoening  

A97.01 preventief consult  

Vallen  
 

A29 andere algemene 
symptomen/klachten  
 
 

De ICPC-2 includeert vallen 
onder A29 

Alle keuringen en 
vaccinaties 

A97.01 preventief consult Hiermee wordt een eerdere 
uitspraak van de ICPC-commis-
sie gewijzigd 

   
    

 
  Samenwerking onderwijs & opleiding 

   
• 14 en 15 maart 

Oriëntatiecursus HAO 
 Academisch opleiden 

De werkgroep van academische huisartsopleiders heeft haar tweede 
bijeenkomst gehad. Het eindrapport moet nog geschreven worden. Wel 
zijn er al concrete voorstellen gedaan aan ANH-opleiders om hun Make a 
Match-profiel te verbeteren. Ook het MaM-format wordt beter ingericht 
voor ANH-opleiders. Het ANH zal zich ook meer gaan richten op de aios 
in de ANH-praktijken 

 
  Kerst- en nieuwjaarsgroet 

   
   

                                                               
Het team ANH-VUmc wenst alle ANH-praktijken een inspirerend en 

vruchtbaar netwerkjaar! 
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