
Informatie voor patiënten 

Uw huisarts is lid van het Academisch Netwerk Huisartsgeneeskunde van VUmc (ANH-VUmc).  Als u patiënt bent 
in een ANH-praktijk dan wilt u natuurlijk weten wat de samenwerking van uw huisarts met het ANH-VUmc inhoudt 
en wat dit voor u als patiënt betekent. 
 
Zorginnovatie: altijd toestemming vooraf 
 
Allereerst: de huisartsen die deelnemen aan ons netwerk bieden reguliere huisartsgeneeskundige zorg. Dit 
betekent dat u dezelfde zorg krijgt zoals u gewend was of mag verwachten van elke huisarts.  Alleen als uw 
huisarts meedoet aan een wetenschappelijk onderzoek of zorgvernieuwingsproject waarin de effectiviteit van een 
nieuwe of andere vorm van behandeling wordt onderzocht (werkt het wel/beter), dan kan de zorg die u krijgt 
aangeboden, afwijken. Dit gebeurt niet alleen in academische huisartsenpraktijken. Er zijn veel 
huisartsenpraktijken die meedoen aan onderzoek en zorginnovatie. Voor u is het belangrijk om te weten dat in dat 
geval uw huisarts hiervoor altijd uw toestemming moet vragen en dat deze moet worden vastgelegd. Ook moet u 
vooraf voldoende en op een voor u begrijpelijke manier zijn geïnformeerd. 
 
Aanvullende informatie: altijd toestemming vooraf 
 
Soms is het voor wetenschappelijk onderzoek nodig dat uw huisarts aanvullende informatie verzamelt. 
Bijvoorbeeld omdat onderzoekers meer inzicht willen krijgen in de klachten die u als patiënt heeft bij een 
bepaalde aandoening. Voor u kan dit betekenen dat u tijdens het spreekuur gevraagd wordt een aantal extra 
vragen te beantwoorden, een vragenlijst in te vullen, of een keer extra op het spreekuur te komen. Dit is bij elk 
onderzoek verschillend. U hoeft hier niet aan mee te werken en u kunt altijd ''nee'' zeggen. Dit heeft uiteraard 
geen enkele consequentie voor de zorg of de relatie met uw huisarts. 
(klik  hier voor de folder 'Wetenschappelijk onderzoek in de praktijk van uw huisarts') 
 
Anonieme informatie 
 
De medische gegevens die uw huisarts vastlegt kunnen op anonieme basis worden gebruikt  voor 
wetenschappelijk onderzoek of voor spiegelinformatie aan uw huisarts over de kwaliteit van de zorg. Uw huisarts 
levert deze gegevens uit het HIS (Huisarts Informatie Systeem) twee keer per jaar aan VUmc. Deze worden 
daarna opgeslagen en bewaard in de database van het ANH-VUmc. Het gaat om medische gegevens zonder 
persoonsgegevens zoals uw naam, adres en geboortedatum. De gegevens in de database zijn dus nooit tot u te 
herleiden. De toegang tot deze gegevens is aan strenge voorwaarden onderworpen, die wettelijk zijn vastgelegd. 
De afdeling huisartsgeneeskunde van VUmc heeft een privacyreglement opgesteld, waarin precies beschreven 
staat hoe met deze gegevens moet worden omgegaan.  Als u desondanks bezwaar heeft tegen het gebruik van 
uw (anonieme) medische gegevens, geeft u dit dan door aan uw huisarts of de praktijkassistente.  In dat geval 
worden uw gegevens niet aan VUmc verstrekt.  
(klik hier voor het Privacyreglement van de ANH-database) 
 
Onderwijs 
 
Naast wetenschappelijk onderzoek kan uw huisarts ook medisch studenten begeleiden en/of aankomend 
huisartsen opleiden. Voor de medische basisopleiding en huisartsopleiding is het heel belangrijk dat medisch 
studenten en artsen in opleiding praktijkervaring kunnen opdoen. Er is continu een grote behoefte aan opleidings- 
en stageplaatsen voor toekomstige (huis)artsen. Dit betekent voor u dat er soms bij een consult met de huisarts 
ook een medisch student aanwezig is of dat een arts in opleiding of coassistent met u het consult voert. Als u 
hiertegen bezwaar heeft, dan kunt u dit altijd aan uw huisarts of de praktijkassistente kenbaar maken. Ook dit 
heeft geen enkele consequentie voor de zorg of relatie met uw huisarts. 
 
Meer informatie over de verschillende activiteiten die in ons netwerk en de ANH praktijken plaatsvinden, kunt u 
vinden op onze website: www. anh-vumc.nl.   



 


